VHS-Seminar
Kdrpersprache - eine eigene Sprache

Unter Leitung von Katja Dittmar bietet die Volkshochschule Waltrop am
Dienstag, 06.11. in der Zeit von 18.00 - 21.15 Uhr ein Seminar
,Korpersprache® im Haus der VHS an.

Die Kursgebhr betragt 28,00 EUR inkl. Materialkosten.

Eine Viertelsekunde reicht, und der Mensch hat sein Urteil Giber den
Mitmenschen gefallt. Der Eindruck, den eine unbekannte Person macht,
hangt nur zu 10 % von dem ab, was sie sagt. Selbst wenn die Person besser
bekannt ist, bestimmen die nonverbalen Signale immer noch 60 % des
Eindrucks.

Die nonverbale Kommunikation ist vermutlich die alteste Form
zwischenmenschlicher Verstandigung, lange bevor der Mensch das erste
Wort gedulert hat. Der Eindruck, den die Korpersprache macht, ist hierbei
sehr méchtig und Worte haben es schwer, ihn zu dementieren. Allerdings
wird die Bedeutung dessen von vielen Menschen unterschatzt.

Schaut man sich diese Daten und Fakten etwas genauer an, wird allzu
deutlich, wie wichtig zum einen die eigene Korpersprache ist, um im Berufs-
und Privatleben (iberzeugend zu wirken. Zum anderen kann es genauso
interessant und wichtig sein, die Kérpersprache von dem Gespréachspartner
richtig zu verstehen und deuten zu kénnen.

Inhalte: Die einzelnen Elemente der nonverbalen Kommunikation, Nahe-
Distanz, Wirkung der Haltung, Gestik und Mimik, weitere EinflussgroRen.

Anmeldungen unter Tel.: 02309/96260 oder per Fax: 02309/9626-20 oder
per E-Mail: vhs@vhs-waltrop.de

Mit der Bitte um publizistischen Hinweis.
Mit freundlichem Gruf3
Marion Pupkowski, VHS-Mitarbeiterin
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