Was? Wann? Wo? Fiir wen? Von wem? Wichtig!

Angebot SkF

SkF-Mittagstreff am Mo-Do SkF-Stadtteilbiro, Alle Birgerinnen Sozialdienst Das Mittagessen (Hauptgang und

Neumarkt Jeweils ab 11:45 | Am Neumarkt 33 und Birger katholischer Frauen Nachspeise) kostet 1 € fiir Menschen
Uhr bis 13:15 Recklinghausen e. V. die Sozialleistungen empfangen oder

Treffpunkt fur Uhr niedrige Rente beziehen.

Bilrgerinnen und Blrger (auRer an Nicht beddrftige Blrgerinnen und

sowie Moglichkeit, ein
warmes Mittagessen
einzunehmen

Feiertagen)

Birger sind ebenso willkommen. Fur
sie kostet das Essen 3,50 €.

Anmeldung unter 02361/ 658 18 31
0.0151-203 29910

Vor der ersten Anmeldung muss das
Einkommen nachgewiesen werden.
Um fiir 1 € essen zu kénnen wird ein
Bewilligungsbescheid oder
Rentenbescheid bendtigt.

Tafelkochen

Letzter
Mittwoch des
Monats,
14:30 Uhr -
17:30 Uhr
(auRer an
Feiertagen, im
Dezember
Mittwoch vor
Heiligabend)

SkF-Stadtteilbiro,
Am Neumarkt 33

Alle Birgerinnen
und Blirger

Sozialdienst katholischer
Frauen Recklinghausen
e.V.

Anmeldung unter 02361/ 658 18 31
0.0151-203 29910

Stadtteilmanager-Sid Denis Kéhler
und sein Team von Ehrenamtlichen
laden herzlich zum Tafelkochen ein.
Wir kochen mit Zutaten aus der
Recklinghauser Tafel. Jeder der
mitisst, muss auch mithelfen.
Dadurch ist das Angebot kostenfrei.




Angebot Caritas

Miteinander warm Mo-Fr 13-18 Caritas Jugendtreff Alle Menschen Caritasverband fir die Ansprechpartner ist Herr Schmidt-
werden Uhr auf der Hillerheide sind herzlich Stadt Recklinghausen e. Freistlhler
25 eingeladen V.
Angebot katholische
Kirche
Mittagstisch Wochentlich Petrushaus, Offenes Angebot Ehrenamtliches Team Um eine Spende wird gebeten,
dienstags 13:00 | Kirchpatz 5, 45657 eine Anmeldung ist nicht
Uhr RE erforderlich
Offener Treff Erster Dienstag | Petrushaus, Offenes Angebot Ehrenamtliches Team Eine Anmeldung ist nicht
des Monats, Kirchpatz 5, 45657 erforderlich
15 Uhr RE
Senioren Café 2.und 4. Gemeindehaus Offenes Angebot Ehrenamtliches Team Eine Anmeldung ist nicht
Mittwoch im HI. Familie erforderlich
Monat ca. 15:30 | Flutstralle 145
Uhr
Spielnachmittag Jeder 1. und 3. Pfarrsaal St. Offenes Angebot Ehrenamtliches Team Eine Anmeldung ist nicht
Montag im Franziskus erforderlich
Monat um Friedrich-Ebert-Str.
14:30 Uhr 231
Café St. Franziskus Jeden letzten Pfarrsaal St. Offenes Angebot Ehrenamtliches Team Eine Anmeldung ist nicht
Mittwoch im Franziskus erforderlich
Monat um 14 Friedrich-Ebert-Str.
Uhr 231
Wir um 60 Jeden 2. Paulushaus Offenes Angebot Ehrenamtliches Team Eine Anmeldung ist nicht
Dienstag im An der Pauluskirche | nur fiir Frauen erforderlich
Monat um 14 15
Uhr
Frauen am Sonntag Jeden 1. Pfarrheim Antonius, | Offenes Angebot Ehrenamtliches Team Eine Anmeldung ist nicht
Sonntag im Antoniusstr. 14 nur flr Frauen erforderlich
Monat um 15

Uhr




,Wenn es dir gut tut, Jeden 2. Pfarrheim Antonius, | Offenes Angebot, | Ehrenamtliches Team Eine Anmeldung ist nicht
dann komm* — Offenes Montag im Antoniusstr. 14 Kostenbeitrag 3 erforderlich
Frihsttck Monat um 10 Euro
Uhr
Grullbad-Friihstiick Jeden 2. DRK Centrum, Kélner | Offenes Angebot Ehrenamtliches Team Eine Anmeldung ist nicht
Mittwoch im Str. 20 erforderlich
Monat um 9
Uhr
Seniorennachmittag Jeden 1. Pfarrheim St. Offenes Angebot Ehrenamtliches Team Eine Anmeldung ist nicht
Mittwoch im Marien, Sedanstr. 29 | flir Senior*innen erforderlich
Monat um
15.00 Uhr
Seniorengottesdienst Jeden 1. Kirche Herz Jesu, Offenes Angebot Ehrenamtliches Team Eine Anmeldung ist nicht
Donnerstag im anschl. Kaffeetrinken | fur Senior*innen erforderlich
Monat um im Pfarrheim Herz
15.00 Uhr Jesu, NiederstraRe
31
Seniorennachmittag Jeden 2. Pfarrheim St. Offenes Angebot Ehrenamtliches Team Eine Anmeldung ist nicht
Donnerstag im Gertrudis, Heidestr. fir Senior*innen erforderlich
Monat um 23
15.00 Uhr

Seniorennachmittag

Jeden 2. Und 4.

August-Mateling-

Offenes Angebot

Ehrenamtliches Team

Eine Anmeldung ist nicht

Mittwoch im Haus, Behringstr. 5 fir Senior*innen erforderlich
Monat um
15.00 Uhr
Seniorengottesdienst Jeden 3. Kirche St. Antonius, Offenes Angebot Ehrenamtliches Team Eine Anmeldung ist nicht
Donnerstag im anschl. Kaffeetrinken | fiir Senior*innen erforderlich
Monat um im Pfarrheim
15.00 Uhr Antonius,

Antoniusstr. 14




Angebote evangelische
Kirche

Kaffeestiilbchen Emmaus Montag 15-17 Gemeindezentrum alle Ev. DREI>RAUM Kosten nach Verzehr
Uhr Emmaus Kirchengemeinde
Henrichenburger Str. Recklinghausen-Ost,
66-68 Bezirk Suderwich
Mittagstisch Dienstagab 12 | Gemeindezentrum alle Ev. DREI>RAUM Anmeldung notwendig

Uhr

Emmaus

Henrichenburger Str.

66-68

Kirchengemeinde
Recklinghausen-Ost,
Bezirk Suderwich

02361/86223

Frauenhilfe/Altenkreis

Mittwoch ab 15

Gemeindezentrum

Senior*innen

Ev. DREI>RAUM

Kosten nach Verzehr

Uhr, jede Emmaus Kirchengemeinde
Woche im Henrichenburger Str. Recklinghausen-Ost,
Wechsel 66-68 Bezirk Suderwich
Gottesdienst Sonntag 11:15 Kreuzkirche alle Ev. DREI>RAUM
Uhr Henrichenburger Str. Kirchengemeinde
62 Recklinghausen-Ost,
Bezirk Suderwich
Kirch Café Sonntag ab Gemeindezentrum alle Ev. DREI>RAUM
12:15 Uhr Emmaus Kirchengemeinde

Henrichenburger Str.

Recklinghausen-Ost,

66-68 Bezirk Suderwich
Seniorenspiele Café Montag 14 bis Gemeindezentrum Senior*innen Ev. DREI>RAUM Kosten nach Verzehr
16:30 Uhr Arche Kirchengemeinde

Nordseestr. 104

Recklinghausen-Ost,
Bezirk Hillerheide

Frauenhilfe Donnerstag ab Gemeindezentrum Senior*innen Ev. DREI>RAUM Kosten nach Verzehr
15 Uhr alle zwei | Arche Kirchengemeinde
Wochen Nordseestr. 104 Recklinghausen-Ost,
Bezirk Hillerheide
Café Arche Donnerstag ab Gemeindezentrum Senior*innen Ev. DREI>RAUM Kosten nach Verzehr

9 Uhr

Arche

Kirchengemeinde




Nordseestr. 104

Recklinghausen-Ost,
Bezirk Hillerheide

Frauenhilfe

Mittwoch ab 15
Uhr, alle zwei
Wochen

Oberlinhaus
Hinsbergstr. 14

Senior*innen

Ev. DREI>RAUM
Kirchengemeinde
Recklinghausen-Ost,
Bezirk Johannes

Kosten nach Verzehr

Seniorentreff

Mittwoch ab 15
Uhr, alle zwei

Oberlinhaus
Hinsbergstr. 14

Senior*innen

Ev. DREI>RAUM
Kirchengemeinde

Kosten nach Verzehr

Wochen Recklinghausen-Ost,
Bezirk Johannes
Mittagstisch Donnerstag Oberlinhaus alle Ev. DREI>RAUM Anmeldung erforderlich
12:30 Uhr Hinsbergstr. 14 Kirchengemeinde 02361/42626
Recklinghausen-Ost,
Bezirk Johannes Kosten nach Verzehr
Angebote freie
evangelische Gemeinde
,Wollmause” — Eine Jeden zweiten Gemeindezentrum Alle Ehrenamtliche der freien | Kostenfrei
Strick-, Hakel- und Donnerstag im Arche, Nordseestr. evangelischen Gemeinde
Kreativgruppe Monat von 17 104 Recklinghausen
bis 19 Uhr
Gastkirche
Frihstiick und Dienstag, Heilige-Geist-Str. 7 Alle Mitarbeitende des Ohne Anmeldung
allgemeine Mittwoch und Gasthauses
Aufenthaltsmoglichkeit Freitag bis 13
Uhr
Montag und
Donnerstag
geschlossen.
Offenes Respekt-Café Mittwochs 15 — | Heilige-Geist-Str. 7 Alle Mitarbeitende des Ohne Anmeldung

17 Uhr

Gasthauses




Sonstige Angebote

Mittagstisch Wodchentlich Wildermannstr. 51- Offenes Angebot Stadtteilmanagement Anmeldung erforderlich, um eine
mittwochs 12 53 Paulusviertel Spende wird gebeten.
Uhr Kontakt:
0172-617 1759
Mittagstisch Wodchentlich Heidestr. 6 Offenes Angebot Stadtteilmanagement Anmeldung erforderlich, um eine
dienstags 12 Hillerheide Spende wird gebeten
Uhr
Mittagstisch Taglich auBer Heilige-Geist-Str. 7 Offenes Angebot Gastkirche/Gasthaus Ohne Anmeldung
Donnerstag 12
Uhr
Offenes Quartiers Café Wodchentlich Wildermannstr. 51- Offene Angebot Der Kinderschutzbund
montags 15-18 | 53
Uhr
Elterncafé Wodchentlich Wildermannstr. 51- Offene Angebot Der Kinderschutzbund Anmeldung erforderlich
donnerstags 53
9.30-11 Uhr
Suppenausgabe Wodchentlich: Gastkirche: ab 18:00 | Wohnungslose Mitarbeitende des Ohne Anmeldung
montags —18:30 Uhr, Menschen oder Deutschen Roten
18:00 — 19:45 anschliefend andere bedirftige | Kreuzes KV
Uhr Hauptbahnhof RE: ab | Biirgerinnen und Recklinghausen
19:00 Uhr Bilrger
und aufsuchend in
der Innenstadt
Kleiderkammern
Kleidershop Mo/Do 14.00 - | Breite StraRe 22 Alle Birgerinnen | Deutsches Rotes Kreuz
Recklinghausen-City 18.00 Uhr Kreisverband
,Sitzt & Passt” — Mode | Di geschlossen Recklinghausen e.V.
von Mensch zu Mensch | Mi/Fr 10.00 — Kontakt:
18.00 Uhr 02361/8904910




Sa 11-16 Uhr

Diakonie-Kaufhaus Mo-Fr 9.00- Zum Menschen mit Diakonie im Gebrauchte Giiter des taglichen
17.00 Uhr Wetterschacht 6 geringem Kirchenkreis Bedarfs (Kleider/Mobel/Haushalt)
Sa 9.00-13.00 Einkommen Recklinghausen
Uhr Tel.: 02361 93100-0

,Kleine Leute Laden” Do 10.00- Wildermannstralle | Alle Blrgerinnen | Der Kinderschutzbund | Kinderkleidung GroRRe 50-140
12.00 Uhr 51-53 Ansprechpartnerinnen: | Kleidung kostet zwischen 50ct

Fir Kinder

Frau Oneschkow
Tel.: 109494

und 4€ je Stlick.




