Was? Wann? Wo? Fiir wen? Von wem? Wichtig!
Angebot SkF
Mittagstreff RE-Siid am Mo-Do SkF-Stadtteilbiro, Alle Birgerinnen Sozialdienst Das Mittagessen (Hauptgang und
Neumarkt Jeweils ab 11:45 | Am Neumarkt 33 und Blrger Kath. Frauen Nachspeise) kostet 1 € fiir Menschen
Uhr bis 13:15 Recklinghausen e. V. die Sozialleistungen empfangen oder
Treffpunkt fur Uhr niedrige Rente beziehen.
Bilrgerinnen und Blrger Nicht beddirftige Blrgerinnen und
sowie Moglichkeit, ein Biirger sind ebenso willkommen, fir
warmes Mittagessen Sie kostet das Essen 3,50€.
einzunehmen
Anmeldung unter 02361/ 658 18 31
0.0151-203299 10
Vor der ersten Anmeldung muss das
Einkommen nachgewiesen werden.
Bitte Bewilligungsbescheid oder
Rentenbescheid mitbringen, wenn
Sie fur 1 € essen mochten.
Angebot Caritas
Miteinander warm Mo-Fr 13-18 Caritas Jugendtreff Alle Menschen Caritasverband fir die Ansprechpartner ist Herr Schmidt-
werden Uhr auf der Hillerheide sind herzlich Stadt Recklinghausen e. Freistihler
25 eingeladen V.
Angebot katholische
Kirche
Mittagstisch Wodchentlich Petrushaus, Offenes Angebot Ehrenamtliches Team Um eine Spende wird gebeten,
dienstags 13:00 | Kirchpatz 5, 45657 eine Anmeldung ist nicht
Uhr RE erforderlich
Offener Treff Erster Dienstag | Petrushaus, Offenes Angebot Ehrenamtliches Team Eine Anmeldung ist nicht

des Monats,
15 Uhr

Kirchpatz 5, 45657
RE

erforderlich




Mittwochstreff Wochentlich Gemeindehaus St. Offenes Angebot Ehrenamtliches Team Eine Anmeldung ist nicht
mittwochs ab Markus erforderlich
15:30 Uhr St-Markus-Platz 4

Senioren Café 2.und 4. Gemeindehaus Offenes Angebot Ehrenamtliches Team Eine Anmeldung ist nicht
Mittwoch im HI. Familie erforderlich
Monat ca. 15:30 | Flutstralle 145
Uhr

Spielnachmittag Jeder 1. und 3. Pfarrsaal St. Offenes Angebot Ehrenamtliches Team Eine Anmeldung ist nicht
Montag im Franziskus erforderlich
Monat um Friedrich-Ebert-Str.
14:30 Uhr 231

Café St. Franziskus Jeden letzten Pfarrsaal St. Offenes Angebot Ehrenamtliches Team Eine Anmeldung ist nicht
Mittwoch im Franziskus erforderlich
Monat um 14 Friedrich-Ebert-Str.
Uhr 231

Rollstuhlfahrergruppe Jeden 1. Paulushaus Offenes Angebot Ehrenamtliches Team Eine Anmeldung ist nicht
Dienstag im An der Pauluskirche | nur fur erforderlich
Monat um 17 15 Rollstuhlfahrer
Uhr

Wir um 60 Jeden 2. Paulushaus Offenes Angebot Ehrenamtliches Team Eine Anmeldung ist nicht
Dienstag im An der Pauluskirche | nur fiir Frauen erforderlich
Monat um 14 15
Uhr

Angebote evangelische
Kirche

Kaffeestlilbbchen Emmaus | Montag 15-17 Gemeindezentrum alle Ev. DREI>RAUM Kosten nach Verzehr
Uhr Emmaus Kirchengemeinde
Henrichenburger Str. Recklinghausen-Ost,
66-68 Bezirk Suderwich
Mittagstisch Dienstagab 12 | Gemeindezentrum alle Ev. DREI>RAUM Anmeldung notwendig

Uhr

Emmaus

Henrichenburger Str.

66-68

Kirchengemeinde
Recklinghausen-Ost,
Bezirk Suderwich

02361/86223




Frauenhilfe/Altenkreis Mittwoch ab 15 | Gemeindezentrum Senioren Ev. DREI>RAUM Kosten nach Verzehr
Uhr, jede Emmaus Kirchengemeinde
Woche im Henrichenburger Str. Recklinghausen-Ost,
Wechsel 66-68 Bezirk Suderwich
Kirch Café Sonntag ab Gemeindezentrum alle Ev. DREI>RAUM
12:15 Uhr Emmaus Kirchengemeinde
Henrichenburger Str. Recklinghausen-Ost,
66-68 Bezirk Suderwich
Seniorenspiele Café Montag 14 bis Gemeindezentrum Senioren Ev. DREI>RAUM Kosten nach Verzehr
16:30 Uhr Arche Kirchengemeinde
Nordseestr. 104 Recklinghausen-Ost,
Bezirk Hillerheide
Frauenhilfe Donnerstag ab Gemeindezentrum Senioren Ev. DREI>RAUM Kosten nach Verzehr
15 Uhr alle zwei | Arche Kirchengemeinde
Wochen Nordseestr. 104 Recklinghausen-Ost,
Bezirk Hillerheide
Café Arche Donnerstag ab Gemeindezentrum Senioren Ev. DREI>RAUM Kosten nach Verzehr
9 Uhr Arche Kirchengemeinde
Nordseestr. 104 Recklinghausen-Ost,
Bezirk Hillerheide
Frauenhilfe Mittwoch ab 15 | Oberlinhaus Senioren Ev. DREI>RAUM Kosten nach Verzehr
Uhr, alle zwei Hinsbergstr. 14 Kirchengemeinde
Wochen Recklinghausen-Ost,
Bezirk Johannes
Seniorentreff Mittwoch ab 15 | Oberlinhaus Senioren Ev. DREI>RAUM Kosten nach Verzehr
Uhr, alle zwei Hinsbergstr. 14 Kirchengemeinde
Wochen Recklinghausen-Ost,
Bezirk Johannes
Mittagstisch Donnerstag Oberlinhaus alle Ev. DREI>RAUM Anmeldung erforderlich
12:30 Uhr Hinsbergstr. 14 Kirchengemeinde 02361/42626

Recklinghausen-Ost,
Bezirk Johannes

Kosten nach Verzehr




Blaserkreis Dienstag Jochen-Klepper-Haus | alle Kirchengemeinde kolja.latte@gmail.com
18 —19:30 Uhr | Pestalozzistr. 12 Recklinghausen-Siid
Bezirk Hochlarmark
Frauenhilfe und Mittwoch Jochen-Klepper-Haus | Senioren Kirchengemeinde Mit Programm
Seniorenkreis 15-17 Uhr Pestalozzistr. 12 Recklinghausen-Siid Anmeldung nicht erforderlich
alle zwei Bezirk Hochlarmark
Wochen
Frauencafé Montag Lutherzentrum Nur fiir Frauen Kirchengemeinde Anmeldung nicht erforderlich
15-17 Uhr Bochumer Str. 163 Recklinghausen-Siid
Bezirk Bruch
Lutherchor Montag Lutherzentrum alle Kirchengemeinde Anmeldung nicht erforderlich
ab 19:30 Uhr Bochumer Str. 163 Recklinghausen-Siid
Bezirk Bruch
Ev. Mannerkreis Freitag Lutherzentrum Nur fiir Manner Kirchengemeinde Anmeldung nicht erforderlich
Jeden 2. Freitag | Bochumer Str. 163 Recklinghausen-Siid
im Monat Bezirk Bruch
15 Uhr
Frihsttck Freitag Lutherzentrum alle Kirchengemeinde Kosten nach Verzehr
Jeden 1. Freitag | Bochumer Str. 163 Recklinghausen-Sid Anmeldung nicht erforderlich
im Monat Bezirk Bruch
9-11 Uhr
Montagstreff Montag Philipp-Nicolai- Seniorinnen und Kirchengemeinde Anmeldung nicht erforderlich
14:30 - 16:30 Platz 5 Senioren Recklinghausen-Siid
Uhr Unter der Kirche Bezirk Philipp-Nicolai
Dienstagskreis Dienstag Philipp-Nicolai- Nur fur Frauen Kirchengemeinde Anmeldung nicht erforderlich
Jeden 2. Dl im Platz 5 Recklinghausen-Siid
Monat Unter der Kirche Bezirk Philipp-Nicolai
15:30-17 Uhr
Bibel teilen Freitag Philipp-Nicolai- alle Kirchengemeinde Anmeldung nicht erforderlich
Jeden 2 Freitag | Platz 5 Recklinghausen-Siid Kontakt: M. Sturm
im Monat Unter der Kirche Bezirk Philipp-Nicolai (02361 6581435)

18 —19 Uhr




Jubilate Chor Montag Philipp-Nicolai- alle Kirchengemeinde Anmeldung nicht erforderlich
20-21:30 Platz 5 Recklinghausen-Siid
Unter der Kirche Bezirk Philipp-Nicolai
Gastkirche
Offene Gasthaustir Taglich (auRer Heilige-Geist-Str. 7 Alle Mitarbeitende des Ohne Anmeldung
(Begegnung, Friihstiick, Donnerstags) ab Gasthauses
Mittagessen, Duschen, 7.30 Uhr
Waschen, Sozialberatung
und Gesprach)
Offenes Respekt-Café Mittwochs 15 — | Heilige-Geist-Str. 7 Alle Mitarbeitende des Ohne Anmeldung
17 Uhr Gasthauses
Sonstige Angebote
Mittagstisch Wodchentlich Wildermannstr. 51- Offenes Angebot Stadtteilmanagement Anmeldung erforderlich, um eine
Mittwochs 12 53 Paulusviertel Spende wird gebeten.
Uhr Kontakt:
0172-617 17 59 Erster Mittagstisch 2025: 08.01.2025
Mittagstisch Wodchentlich Heidestr. 6 Offenes Angebot Stadtteilmanagement Anmeldung erforderlich, um eine
Dienstags 12 Hillerheide Spende wird gebeten
Uhr
Mittagstisch Taglich auBer Heilige-Geist-Str. 7 Offenes Angebot Gastkirche/Gasthaus Ohne Anmeldung
Donnerstag 12
Uhr
Offenes Quartiers Café Wodchentlich Wildermannstr. 51- Offene Angebot Der Kinderschutzbund
Montags 15-18 | 53
Uhr
Elterncafé Wochentlich Wildermannstr. 51- Offene Angebot Der Kinderschutzbund Anmeldung erforderlich
Donnerstags 53

9.30—-11 Uhr




Kleiderkammern

Kleidershop Mo - Fr 10-18 | Breite StraRe 22 Alle Biirgerlnnen | Deutsches Rotes Kreuz

Recklinghausen-City Uhr Kreisverband

»Sitzt & Passt“—Mode | Sa 10-16 Uhr Recklinghausen e.V.

von Mensch zu Mensch Kontakt:

02361/8904910

Diakonie-Kaufhaus Mo-Fr 9.00- Zum Menschen mit Diakonie im Gebrauchte Giiter des taglichen
17.00 Uhr Wetterschacht 6 geringem Kirchenkreis Bedarfs (Kleider/Mdobel/Haushalt)
Sa 9.00-13.00 Einkommen Recklinghausen
Uhr Tel.: 02361 93100-0

,Kleine Leute Laden” Do 10.00- Wildermannstralle | Alle Blrgerinnen | Der Kinderschutzbund | Kinderkleidung GroRRe 50-140
12.00 Uhr 51-53 Ansprechpartnerinnen: | Kleidung kostet zwischen 50ct

Fir Kinder

Frau Oneschkow
Tel.: 109494

und 4€ je Stlick.




