
 
Das sportliche Sommer-Ferienprogramm 

 Montag, den 15. Juli bis    
Dienstag, den 27. August 2019 

Arbeitskreis Schulsport der Stadt Recklinghausen 

Wichtiger Hinweis: Die Aufsichtspflicht beschränkt sich NUR auf die Sportstätte. 
Bitte bringen Sie Ihre Kinder zu dieser und holen Sie sie nach dem Kurs wieder ab. 

 
Weitere Informationen in der Geschäftsstelle des Arbeitskreises Schulsport unter 

der Tel.-Nr.: 02361/50-2276 und im Internet unter www.recklinghausen.de 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

    

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

Das VIACTIV-Erlebnisland 
Für Mädchen und Jungen von 5 - 13 Jahren 

 

Im VIACTIV-Erlebnisland haben Kinder die Möglichkeit, ihrem Spieltrieb freien 

Lauf zu lassen und mit Hilfe qualifizierter Sportfachkräfte bewegte und 

erlebnisreiche Stunden zu verbringen. Wie gewohnt gibt es neben den Abenteuer-, 

Spiel- und Sportangeboten mit Hallenhockey, Balanciergeräten, Tischtennis, 

Badminton, Kleinspielgeräten, Ballspielen und weiteren Mitmachangeboten, auch 

wieder den Menschenkicker, die Luftrutsche, den Laufparcour sowie den 

„tanzenden Clown“, die für Abwechslung und gute Laune sorgen. Zudem wird es 

einen Kletterberg geben. Der „Schlaubär“ der VIACTIV Krankenkasse wird zu 

bestimmten Zeiten ebenfalls für Begeisterungsstürme sorgen. 

 

Zeitraum:  Mo. – Fr., 15. – 19. Juli & Mo. – Fr., 22. – 26. Juli   

Uhrzeit:  10:00 – 17:00 Uhr 

Ort: Walter-Lohmar-Sporthalle (Blitzkuhlenstr. 81b, RE) 
Kosten: 1,00 €/Für Kinder mit RE-Pass ist der Eintritt frei.  

Eltern haben grundsätzlich freien Zutritt. 
Veranstalter: StadtSportVerband RE 

Kontakt:  0160 99351945 

   Email: p.gerwinat@googlemail.com 

Anmeldung:  nicht nötig; einfach mit Sportzeug vorbeikommen 
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Taekwondo Minis/Little Dragon 
Für Mädchen und Jungen von 3 – 8 Jahren  

(Taekwondo ab 5 Jahren) 

 
Zeitraum: 29.07. – 24.08. 

Uhrzeit: 17:00 – 18:00 Uhr (Mo, Fr) 

 14:30 – 16:15 Uhr (Sa) 

Ort: Fight Area (Wickingstr. 17) 

Kosten: 10 €  

Veranstalter: Ilyo-Do Recklinghausen 

Übungsleiter: Jens Rumpf 

Kontakt: 02361 8903358 (Mo - Fr 

ab 16:00 Uhr) 

 Email: ferien@fightarea.de 

 
Hinweis: Bequeme Sportkleidung & 

ausreichend Getränke 

 

Judo – Schnupperkurs 
Für Mädchen und Jungen von 6 - 14 Jahren 

 

Zeitraum: mittwochs, 17.07. – 21.08 & 

Montag, 26.08.  

Uhrzeit: 17:30 – 19:00 Uhr 

Ort: Sporthalle Im Romberg  

Kosten:  keine 

Veranstalter: Polizeisportvereinigung 

Recklinghausen 

Übungsleiter: Malte Berghaus 

Kontakt:  0176 96384062 

Online-Anmeldung 
bevorzugt: 
www.psvjudo.de/ferien 

Email: ferien@psvjudo.de 

 

Hinweis: Anmeldeschluss jeweils ein 

Tag vorher. 

T-Shirt, lange Sporthose, 

Badeschlappen und  

Getränke mitbringen. 

Judo-Leihanzüge werden in 

begrenzter Anzahl gestellt. 
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Tischtennis-Schnupperkurs 
Für Mädchen und Jungen ab 8 Jahren 

 

Zeitraum: donnerstags & freitags 

 08.08. – 23.08. 

Uhrzeit: 17:00 - 19:00 Uhr 

Ort: Sporthalle Herner Str. 

Kosten: keine 
Veranstalter: ETG Recklinghausen 

Übungsleiter: Markus Kempen 

Kontakt:  0173 3523049  

Email:  

tischtennis@etg-re.email 

 

Hinweis: Sportbekleidung und 

wenn vorhanden einen 

Tischtennisschläger 

mitbringen 

 

Wasserball-Schnupperkurs 
Für Mädchen und Jungen von 8 – 13 Jahren 

 

Zeitraum:  donnerstags  

18.07. – 01.08. 

Uhrzeit:  19:00 – 20:30 Uhr  

Ort: Hallenbad Herner Straße 

Kosten:  keine 

Veranstalter: TuW Recklinghausen-Süd 

Übungsleiter: Pascal Kaufhold 

Kontakt:  0178 9810417 

Email: pascalk270992@ 

gmail.com 

 
Hinweis: Badesachen und gute 

Laune nicht vergessen. 
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Sport für Mollige 
Für Mädchen und Jungen ab 8 Jahren 

 

Zeitraum:  dienstags 

Uhrzeit:  18:30 – 20:00 Uhr  

Ort: Sporthalle Grullbadstr. 

Kosten:  keine 

Veranstalter: TuW Recklinghausen-Süd 

Übungsleiter: Thomas Hüser 

Kontakt: 02361 3060797 

0163 6529866 

Email: 

tomes1961@web.de 

 

Hinweis: Sportbekleidung und 

Hallenturnschuhe 

mitbringen 

 

Volleyball Schnupperkurs 
Für Mädchen und Jungen ab 9 Jahren 

 

Zeitraum:  donnerstags 

Uhrzeit:  17:00 – 19:45 Uhr  

Ort:   Sporthalle Feldstraße 

Kosten:  keine 

Veranstalter: TuW Recklinghausen-Süd 

Übungsleiter: Thomas Hüser 

Kontakt: 02361 3060797 

0163 6529866 

Email: tomes1961@web.de 

 

Hinweis: Sportbekleidung und 

Hallenturnschuhe mitbringen 

 

Trampolin-Schnupperkurs 
Für Mädchen und Jungen ab 5 Jahren 

 

Zeitraum:  Mo. - Do., 15. - 18.07. 

Uhrzeit:  15:30 - 17:30 Uhr 

Ort:  Sporthalle  

 Kurfürstenwall 

Kosten:  35 €/erm. 21 € (4 Tage) 

Veranstalter:  SSC Recklinghausen 

 Abteilung Trampolin 

Übungsleiter:  Rosy McLaren-Pauly 

 0157 30476173 

 
Hinweis: Mindestteilnehmerzahl: 

8! Sportbekleidung, 

Laufschuhe, dicke Socken & 

Mineralwasser mitbringen 
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Kinder- und Jugendfest 
Für Mädchen und Jungen von 12 - 16 Jahren 

 
Zeitraum: Samstag, 24.08. 

Uhrzeit: 14:00 – 17:00 Uhr 

Ort: Naturfreibad Suderwich 

(Am Freibad 20) 

Kosten: Eintritt Freibad 

Veranstalter: DLRG Recklinghausen 

Kontakt: Christian Immick 

 02367 1813993 

 Email: 

christian.immick@dlrg-

re.de 

 
 Teichretter mit Stationen 

im Wasser und an Land für 

Kinder bis 12 Jahre und 

Jugendliche ab 13 Jahre, 

gute Schwimmfähigkeit ist 

Voraussetzung für die 

Teilnahme 

 Simulierte Rettungsübung 

(SERC) des 

Jugendeinsatzteams 

 Vorführung Rettungssport 

 HLW-Training für alle 

Interessierten 

 Infostand 

 Hüpfburg 

 Kinderanimation 

Badminton-Schnupperkurs 
Für Mädchen und Jungen ab 5 Jahren 

 
Zeitraum: Mo. – Fr., 19. – 23.08. 

Uhrzeit: 10:00 – 12:00 Uhr 

Ort: Walter-Lohmar-

Sporthalle 

Kosten: 25 € (für 5 Tage), 

 ermäßigt 15 € 

Veranstalter: ETG Recklinghausen 

Übungsleiter: Johannes Graw 

Kontakt: 0152 28847548 

 Email: 

johannes.graw@etg-

re.email 

 
Hinweis: Sportsachen, Schuhe 

mit heller Sohle & 

Getränke nicht 

vergessen.  
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Schnupperstunde für Nichtschwimmer 
Für Mädchen und Jungen ab 10 Jahren 

 

Zeitraum:  dienstags, 16.07. – 20.08. 

Uhrzeit:  18:00 – 18:30 Uhr  

Ort: Südbad (Pappelallee 50) 

Kosten:  keine 

Veranstalter: SV Neptun 28 

Übungsleiter: Sabine Lehmann 

Kontakt: 02361 82558 

0171 8911800 

 

Hinweis: Schwimmsachen nicht 

vergessen 

 

Schwimmkurs für Nichtschwimmer 
Für Mädchen und Jungen von 6-9 Jahren 

 

Zeitraum:  Mo. - Fr., 22.07. - 02.08. 

Uhrzeit:  Kurs 1: 09:00 - 09:45 

   Kurs 2: 10:00 - 10:45  

Ort: Südbad (Pappelallee 50) 

Kosten:  60 €/erm. 36 € 

Veranstalter: FB 51/SSV 

Übungsleiter: Laura Klein 

Kontakt: 02361 502251 

02361 502227 

Email: 

tanja.alshut@recklinghau

sen.de 

 

Hinweis: Schwimmsachen nicht 

vergessen 

 

Thaiboxen/Kung Fu 
Für Mädchen und Jungen ab 8 Jahren  

(Kung Fu ab 10 Jahren) 

 
Zeitraum: 29.07. – 24.08. 

Uhrzeit: 17:00 – 19:00 Uhr (Mi) 

 13:30 – 16:30 Uhr (Sa) 

Ort: Fight Area (Wickingstr. 17) 

Kosten: 10 €  

Veranstalter: Ilyo-Do Recklinghausen 

Übungsleiter: Jens Rumpf 

Kontakt: 02361 8903358 (Mo - Fr 

ab 16:00 Uhr) 

 Email: ferien@fightarea.de 

 
Hinweis: Bequeme Sportkleidung & 

ausreichend Getränke 

 

 


