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Recklinghausen rennt fners rony

Tiroler Str. 26
45659 Recklinghausen

CITYTRAIL - DER COUNTDOWN LAUFT

Am 12. September 2015 ist es wieder so weit, der CityTrail, ,,Recklinghausen
rennt“, geht zum zweiten Mal an den Start!

Recklinghduser Zeitung und RUNNERS POINT rufen zum SchoolTrail, der ersten
offenen Schulmeisterschaft auf!

Am 12. September erlebt die Ruhrfestspielstadt Recklinghausen eine neue Auflage
des erfolgreichen CityTrails! Die auBergewohnliche Laufveranstaltung ,Recklinghausen
rennt” wird zum zweiten Mal ausgetragen.

Neu in diesem Jahr ist der SchoolTrail! Die 1. offene Schulmeisterschaft ist fir Schiler/
innen ab Jahrgangsstufe 9 fur alle Schulformen (Haupt-, Real-, Gesamtschulen, Gymna-
sien).

Neben einer Einzelwertung fur Schilerinnen und Schuler, werden die drei Schulen mit
den meisten Teilnehmern mit attraktiven Sonderpreisen geehrt. Diese werden gemein-
sam von der Recklinghduser Zeitung und RUNNERS POINT gestiftet.

Das Programm wird in diesem Jahr wie folgt aussehen:

Der erste Lauf bei ,Recklinghausen rennt wird wieder dem Nachwuchs vorbehalten
bleiben. Uber eine Distanz von rund 300 Metern fiihrt die Strecke des Bambini-Laufstiber
den Rathausplatz, der Start ist fir 17.45 Uhr vorgesehen. AnschlieBend I&dt der ,Short-
Trail* (Uber 2,5 Kilometer, Start 18.00 Uhr) besonders diejenigen ein, die den Einstieg in
den Laufsport ausprobieren, sich aber die anspruchsvollere Runde durch den Stadtpark
noch nicht zutrauen.

Der ,LongTrail“ getaufte Hauptlauf startet dann um 18.30 Uhr mit der 5 km Runde durch
die Altstadt, hinauf zum Stadtpark und wieder zurtick zum Rathaus.
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Weitere Infos und Anmeldung unter: www.recklinghausen-rennt.de
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